
0720 日本富士山富士五湖 5 日 
===================================================================== 

星級★★★ 

◆最低成行人數：6 人 

◆請預繳訂金 30,000 元 

◆報名前請務必詳閱→''國外旅遊報名須知" 

◆金卡會員加贈日本上網卡 

===================================================================== 

行程特色 

◆富⼠五湖⼀次遊(⼭中湖、河⼝湖、⻄湖、精進湖、本栖湖) 

◆天氣許可下，不只是登頂，還會尋找⽇本最⼤影⼦影富⼠、到⽇本⾄⾼點 3776m 劍峰看御來光、

繞火⼭⼝⼀周 

◆忍野八海不可思議的清澈湖泊 

◆新倉⼭淺間公園展望台遠觀富士山之壯觀美景 

◆⼆泊富⼠五湖畔飯店(河⼝湖) 

◆含國際段來回機票 

◆外語高山嚮導領隊 

===================================================================== 

行程安排 

第 1 天  TPE 桃園國際機場✈NRT 成⽥機場➡Selva セルバ 忍野店➡忍野八海➡旅館 

集合時間： 

集合地點：第一航廈星宇航空櫃台前 

 

富⼠⼭瑞雪融化成⽔，歷經 80 年的滲流過濾，最後在忍野八海呈現不可思議的清澈。初泊，住在可

⾒富⼠⼭⼭中湖畔，與富嶽對話。期盼翌⽇登⼭平安順利。 

https://www.happy-times.com.tw/edcontent_d.php?lang=tw&tb=3&id=367


 

早餐：自理 

午餐：機上套餐 

晚餐：飯店內 

住宿：河口湖 Park Hotel 或 同級 

===================================================================== 

第 2 天 08:00 飯店出發➡北口本宮富士淺間神社➡新倉⼭淺間公園展望台➡⼭梨縣立富⼠⼭世界遺

產中⼼➡11:30 富⼠急雲上閣➡16:30 八合⽬⽩雲莊 

親臨富⼠⼭經典的⽉曆篇～新倉⼭淺間公園展望台，覺得富⼠⼭變得更親近了。不只是感情上的親

近，再過⼀兩⼩時，我們將深入⼭中、整裝出發。調整呼吸，⼀步⼀步邁向朝思暮想的它。 



 

早餐：飯店內 

午餐：富⼠急雲上閣 

晚餐：山莊內 

住宿：八合⽬⽩雲莊 或 同級 

===================================================================== 

第 3 天 01:00 出發➡登頂淺間⼤社-奧宮久須志神社➡ 3776m 剣ヶ峯➡11:00 五合⽬➡山中湖➡16:00 旅

館 

3776m⽇本⾄⾼點劍峰、御來光、影富⼠、巡缽、富⼠⼭前泡湯、河⼝湖結尾。何其經典富⼠⼭

⾏。 



 

早餐：山莊內 

午餐：富⼠急雲上閣 

晚餐：飯店內 

住宿：河口湖度假酒店 或 同級 

===================================================================== 

第 4 天 09:00 出發➡⻄湖➡精進湖➡本栖湖➡17:00 新宿飯店 

富⼠⼭南北分別被靜岡縣及⼭梨縣所瓜分。⼀般帶富⼠倒影的風景照是來⾃⼭梨縣的富⼠五湖。來

看看上輩⼦有無燒到富⼠⼭的好香，⼀次看夠富⼠五湖的逆富⼠。若⼿上有⽇幣千鈔，在本栖湖

時，別忘了拿出來筆對。 

 
(圖片取材自好運日本行) 



 

早餐：飯店內 

午餐：精進湖特色料理 

晚餐：新宿餐廳 

住宿：新宿華盛頓酒店本館 或 同級 

===================================================================== 

第 5 天 自由活動➡飯店出發➡NRT 成⽥機場✈TPE 桃園國際機場第一航廈➡甜美的家 

本日自由活動，16:00 集合前往機場，搭乘 20:40 的班機，回到美麗的台灣。 

 

早餐：飯店內 

午餐：方便逛街，敬請自理 

晚餐：機上套餐 

住宿：甜美的家 

景點介紹 

靈性場域、文化象徵與地理奇觀 

富士山 標高 3,776 公尺，是日本的最高峰，大約在 10 萬年前開始的火山活動所形成。現在富士山

一帶，已經成為登山、露營與放鬆身心的熱門休閒旅遊勝地。 

富士山是日本最具代表性的象徵之一，全世界各地的旅人及登山者都不遠千里湧入靜岡 縣與山梨 

縣，都是為了一睹這座令人驚嘆的高山。然而，富士山 對日本人而言，更是重要的靈性場域，也是

藝術啟發的來源。 

 

崇敬的對象 

好幾個世紀以來，日本人早已經與富士山建立了心靈上無法割捨的連結。傳說中，知名的苦行僧長

谷川角行（1541～1646）曾經登上富士山山頂超過 100 次，他的事跡促成了一個志同道合崇拜富士

山的團體「富士講」，這個宗派團體以建立神社、打造石碑與齋戒來展現他們的奉獻精神。宗教的狂

熱最終導致德川幕府下令禁止「富士講」，不過儘管如此，日本崇敬富士山的傳統依然受到推崇，富

士山更被視為重要的靈性場域而備受尊敬。 

 



朝聖地 

每年夏天都會有約 20 至 30 萬人攀登富士山 。日出時分登頂十分熱門——登山者通常會於前一天

開始登山，在山上的小屋裡過夜，然後第二天清早就開始爬山，觀看太陽從地平線升起的景致。在

近代以前，富士山 是修驗者（山嶽崇拜苦修信仰——修驗道的修行者，）接受訓練的地方，甚至階

級較低的民眾也會來這裡朝聖。位於富士山山腳的多間神社，就能證明富士山信仰上與歷史上的重

要性。 

 

地理奇觀 

富士山大約在 10 萬年前形成，反覆的火山噴發造就了這座海拔 3,776 公尺的日本最高峰。在 1707 

年的最近一次噴發持續了 16 天之久，火山灰最遠還擴散到了東京上空。火山活動也形成了寶永山

（富士山的次峰之一）、山腳的富士五湖，以及青木原附近的許多洞穴。富士山一帶也得天獨厚地擁

有許多富含礦物質的溫泉，而成為戶外休閒與放鬆療癒的天堂勝地。 

===================================================================== 

航班時間 

*以下為本行程預定的航班時間，實際航班以團體確認的航班編號與飛行時間為準。 

*因應國際油價波動，航空公司隨機票所增收燃油附加費用，會隨國際油價而有所調整。 

  

班機日期 班機編號 起飛城市 抵達城市 起飛時間 抵達時間 

 JX802 
台灣桃園 

TPE 

日本成田 

NRT 
10:40 15:00 

 JX805 
日本成田 

NRT 

台灣桃園 

TPE 
20:40 23:10 

===================================================================== 

注意事項 

★費用包含 

✓含國際段經濟艙機票來回 

✓ 日本當地所有交通 

✓ 四晚飯店 (飯店會盡量安排二人一室住宿，歡迎您結伴參加。若單數報名，本公司會協助安排同

性團友共用一室，若能順利調整或自然單間，則免收單人房差額。單人房為一人房，非雙人房供一

人使用，單人房空間通常較雙人房小。) 

✓ 行程表顯示的餐食 

✓ 深度遊中文導遊帶團 (包含服務費或小費) 

✓ 旅行責任險 500 萬+意外醫療險 20 萬 

 

★費用不含 

◆個人因素所產生之消費，如飲料、私人購物費…等。 

◆個人旅遊平安保險，依規定旅客若有個別需求，得自行投保旅行平安保險。 

◆本行程表上未註明之各項開銷，建議、自費或自由行程所衍生之任何費用。 

 

★行程內容 

1. 行程班機時間及降落城市與住宿飯店之確認以說明會為主。 



2. 如因班機變動或行程途中遇天候等不可抗力之特殊因素影響而封山，或其他特殊狀況致使無法完 

   成行程，本公司將保有變更旅程、遊覽項目或更換食宿之權利。 

3. 由於機位有限，請於報名時立即付支付作業金，以保留機位及飯店。 

4. 住宿說明：住宿安排以兩人一室分配(會盡量安排室友，但若最後仍為單數則需補足單人房差。) 

5. 裝備要求：登山鞋、排汗衣、頭燈或手電筒、保暖衣物、雨衣雨褲、中小背包、登山杖、個人隨 

   身藥品、水、行動糧等。 

6. 建議參加成員有登山經驗或固定運動者佳。 

7. 活動中請遵從領隊或嚮導的行程安排、引導，勿脫隊行動。 

8. 行程中若有身體不適，務請告知領隊及嚮導。 

9. 餐廳如遇季節關係或預約狀況不同，若有更改，敬請見諒。 

10.行程可依旅客需求客製包團，詳情請洽公司業務。 

  

為了本次各位貴賓行程愉快順利，旅遊行程住宿及旅遊點儘量忠於原行程，有時會因飯店確認行程

前後更動或互換觀光點。若遇特殊情況或其他不可抗拒之因素以及船、交通阻塞、觀光點休假，本

公司保有變更班機、行程及同等飯店之權利與義務，不便之處，尚祈見諒！最後，敬祝各位貴賓本

次旅途愉快！ 

*報名前請務必詳閱→''國外旅遊報名須知" 

 

https://www.happy-times.com.tw/edcontent_d.php?lang=tw&tb=3&id=367

